
 
 
 
 
Política  de Nutrición                
 
En el Grupo Empresarial Nutresa proporcionamos calidad de vida al consumidor con 
alternativas de productos que satisfacen sus aspiraciones de nutrición, salud y bienestar e 
impulsamos estrategias para que se promuevan estilos de vida saludables y alimentación 
balanceada, así como la toma informada de decisiones. 
 
Nuestra estrategia 
 
Desde nuestra visión se declara el interés por brindar calidad de vida a los consumidores a 
través de productos que satisfagan sus necesidades de bienestar, nutrición y placer. 
Convencido del papel fundamental de las empresas productoras de alimentos en la salud y el 
bienestar de la sociedad, el Grupo se ocupa de conocer y entender las necesidades 
nutricionales de sus consumidores. 
 
Teniendo en cuenta la situación de salud y nutrición de los países en los que operamos, se ha 
definido una estrategia que incluye: 
 
»» Promover los regímenes alimentarios saludables y la actividad física. 
»» Desarrollar opciones de productos asequibles, saludables y nutritivos. 
»» Proporcionar a los consumidores información adecuada y comprensible sobre los productos 
y la nutrición. 
»» Adoptar un etiquetado de los alimentos que sea sencillo, claro y coherente, y declaraciones 
sobre las propiedades relacionadas con la salud que estén basadas en pruebas científicas y 
ayuden a los consumidores a adoptar decisiones fundamentadas y saludables con respecto al 
contenido nutritivo de los alimentos. 
»» Garantizar a los colaboradores el acceso a información y educación en salud y prevención 
de la enfermedad, y apoyar y promover la actividad física. 

  



 
 
 
 
 
 


